
 

 
 

公開「CAP
キャップ

おとなワークショップ」のご案内 
 

CAP とは、Child Assault Prevention（子どもへの暴力防止）の略で、 

子どもたちがいじめ、痴漢、誘拐、虐待、性暴力といった 

さまざまな暴力から自分を守るための人権教育プログラムです。 

 

CAPが２時間でわかる！CAPおとな向けプログラム「おとなワークショップ」を公開で実施します。

どなたでもご参加いただけます。この機会にぜひお越しください。 

「CAP とは何？」動画☞ 

日 時：２０２３年５月２７日（土）14:00－16:00 （開場 13:30） 

場 所：G メッセ群馬 中会議室 302B（群馬県高崎市岩押町 12 番 24 号） 

対 象：１８歳以上の方 先着 50 人 

  

参加費：無料 

内 容：・CAPとは？   

・子どものけんり「安心・自信・自由」 

・どうやって子どもを暴力から守るのか、 

その考え方と方法 

・CAP子ども向けプログラムの一部実演 

・だれでもできる心の応急手当 

…聴くことは子どもへの最大の贈り物 

    

☜ Google フォームで申込み…お名前とメールアドレスをご記入ください。 申込み：   

折り返し「ご案内」をお送りします。 

下記、メール・FAX・電話でも受け付けいたします。締切 5/20 

※申し訳ありませんが 3 歳以上のお子さんの同伴はできません。 
 

主催  一般社団法人 J
ジェイ

-CAPTA
キ ャ プ タ

（Japan CAP Training & Action） 

問い合わせ TEL０９０－２８７６－９４２９／FAX０１１－６６６－８５１７／メール j-capta@j-capta.org 

J-CAPTA（Japan CAP Training & Action) はＣＡＰプログラムの使用に関する権限を持つＩＣＡＰ（ International Center for 
Assault Prevention）から認可された日本のＣＡＰトレーニングセンターです。子どもへの暴力のない社会、子どものエンパワメントを
目指し、CAP トレーニングの実施と社会変革のアクションを広げます 
 

協力 群馬県警察 

後援 群馬県・群馬県教育委員会・群馬県青少年育成推進会議 

子どもまんなか CAP（キャップ）普及プロジェクト 

－いまこそすべての子どもたちに CAPを届けよう！
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