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■J-CAPTA感染対策ガイドライン■ 

J-CAPTA 主催の講座開催にあたり、感染症の予防と拡大防止のための最大限の取り組みを実施してお

ります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

〔１〕J-CAPTA事業を開催する判断基準について 

以下の 5項目のすべての基準を満たしていることが必要です。 

□ 開催地の安全……緊急事態宣言が出されている地域と期間においては開催しません。申込み受付開始後で

も、緊急事態宣言が出された時点で延期・中止とします。 

□ 会場の安全……〔２〕-2の項目を満たしていることが必要です。 

□ トレーナー・スタッフの安全……〔２〕-1 の項目を満たし、緊急時に備えて交代人員も準備していますが、それ

でも困難な場合は速やかに延期・中止の判断をします。 

□ 参加者の安全…事前申込とし、〔２〕-３のお願い事項をご了承の上、ご参加いただきます。 

□ ご依頼団体や協力グループの希望…開催の延期・中止の希望はいつでもお知らせください。 

 

〔２〕 J-CAPTA主催の事業（養成講座、会議等）等の開催・運営について 

１．トレーナーやスタッフ 

□ 緊急事態宣言の出されている地域からの参加はできません。 

□ 感染症が判明した場合は速やかに事務局へ知らせ、事業担当から外れます。 

□ 疑いのある場合や、家族等が発症した場合も事務局へ知らせ、事業担当から外れます。 

□ 原則、マスクを着用します。 

 

２．会場の安全対策 

□ 密集・密接を防ぐために、十分な広さの会場を確保し、定員制限をします。 

□ 密閉を防ぐために、定期的に換気をします。 

□ 消毒液、除菌シートを配備します。 

□ 共用箇所は随時清掃します。 

□ 床に直接物を置かないようにします。荷物置き台やコート掛け等を用意します。 

□ 飲物やのど飴等を適宜とることを推奨します。主催者が用意する場合は、個包装のものに限定し感染防止に

配慮して配ります。 

 

３．参加いただく皆さんへのお願い 

□ 緊急事態宣言の出されている地域からの参加はできません。 

□ 体調に心配のある方、体調不良の場合は、お休みください。 

□ 会場に来る際は、感染予防のための対策を各自で行ってください。 

□ 体温を計測してからご来場ください。会場入り口で体調と検温結果を確認します。未計測の方は体温計をご用

意していますので検温してください。 

□ 会場に到着したら、入室前に手洗い等をしてください。 

□ マスクの着用をお願いします。 

□ 飲食中の会話は控えてください。 

□ マスクやティッシュなどの個人のゴミは、各自でお持ち帰りください。 

□ 上記について参加予定のみなさんには「お願い事項」を事前に周知します。 

 

４．その他 

□ 参加者を把握するために事前申込みとし、延期等の変更が生じた場合は、個人へ連絡すると同時にフェイス

ブック等でもお知らせします。                            

 

 

以上、ご不明な点はご遠慮なくお知らせください。 


